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Spielgruppä Sunnästrahl 

 

 Liebe Eltern  

 

In der Spielgruppe «Sunnästrahl» haben die Kinder ab 3 Jahren bis zum Kindergarteneintritt 

die Gelegenheit, sich einmal pro Woche mit anderen Kindern zu treffen und dabei wertvolle 

Erfahrungen zu sammeln. 

Euer Kind hat die Möglichkeit, die Gemeinschaft im Spiel zu erlernen, einen Platz in der 

Gruppe zu finden, sich zu behaupten, Rücksicht zu nehmen, zu helfen, zu streiten und 

wieder Frieden zu schliessen. 

Mit verschiedenen Materialien wird gewerkt, ausprobiert, gespielt. Das Singen und 

Geschichtenerzählen gehört zum Spielgruppenalltag. 

Als ausgebildete Kindergärtnerin gebe ich den Kindern Raum zur Entfaltung der eigenen 

Kreativität und Selbstständigkeit. Die Spielgruppe ermöglicht es dem Kind, sich 

schrittweise von engsten Bezugspersonen zu lösen, damit ein langsamer Übergang von der 

Familie zum Kindergarten stattfinden kann. 

Bei Interesse meldet euch bei mir. 

Ich freue mich! 

 

Sonnige Grüsse 

Antonia Russi 

 


